


Keď som dostal ponuku pridať sa k ceste na Island, boli moje vedo-
mosti o krajine v úzkom rámci efektných fotografií kolujúcich 
internetom. Trocha ma desila predstava mŕtvej krajiny bez stro-

mov a rozkvitnutých lúk. Zároveň však silne pritahovala sila drsnej človekom ne-
skrotenej pustiny, kdesi ďaleko na severe. Je ťažké si predstaviť, ako asi bude na 
obyvateľa mierneho pásma, kde posledné sopky chŕlili pred miliónmi rokov, pôsobiť 
vulkanicky stále živá krajina, ktorá je zároveň známa svojimi obrovskými ľadovcami 
a za ktorou treba letieť až k polárnemu kruhu. A ide o kontrasty, ktoré ako som zistil, 
dávajú Islandu absolútne fascinujúcu a očarujúcu tvár. Jej chladno-horúca prítom-
nosť i minulosť je totiž niečo, čo na vás dýchne od prvej chvíle. Už z názvov je zrej-
mý charakter ostrova, ís-land „krajina ľadu“ a reykja-vík „dymová zátoka“. Prvými 
osídlencami boli vikingovia a práve neprehliadnuteľné pary stúpajúce zo zátoky ich 
prilákali, aby položili základ dnešného hlavného mesta Reykjavík. A tam sa začala 
aj naša štvorčlenná výprava zemou ľadu a ohňa. Už samotný Reykjavík nás očaril 
vidieckym neindustriálnym a pokojným vyžarovaním. Napriek tomu, že pod mestom 
to doslova vrie. Geotermálna aktivita je v jeho okolí aj na celom Islande viditeľná 
najmä prostredníctvom bahenných, sírnych a minerálych premeňov, vyvieračiek či 
gejzírov. Vďaka čomu sa dá na mnohých miestach spríjemniť pobyt horúcim kúpeľom, 
čo vlastne patrí aj k islandskej obľúbenej forme relaxu. Kúpanie v horúcom potoku 
uprostred hôr patril aj k naším najsilnejším prvotným zážitkom. Impozantne pôsobil 
stret litosférických dosiek v oblasti Thingvellir, rovnako tak ohromujúco obrovské 
vodopády, ktoré sú magnetom na turistov, keďže sú väčšinou veľmi ľahko dostupné. 
Medzi najkrajšie patria Skogafoss, Gullfoss, Seljalandfoss a Svartifoss. Ticho a sa-
motu hôr sme si mohli užiť pri trojdňovom prechode pustým a nezaľudneným vnút-
rozemím, známou „cestičkou horúcich pár“ Laugavegurinn. Snehové pláne, lávové 
polia, farebné oázy teplých prameňov, prašné piesočné roviny, ostré kopce, brodenie 
ľadovcových riek a nakoniec aj vytúžené a vzácne islandské lesy, to všetko sme si 
vychutnávali v chladnom mrholení, vetre i horúcom slnku. Nasledovalo nádherne 
členité pobrežie s čiernymi plážami v okolí mestečka Vík, vtáčí poloostrov Dyrhóla-
ey, kde sa dá pozorovať aj najznámejší miestny vták Papuchalk. Keďže k premenám 
krajiny v súčasnosnosti prispieva tiež globálne otepľovanie, najväčší ľadovec Euró-
py Vatnajokull sa pomaly roztápa. Obrovské kusy ľadu sa odlamujú najmä v oblasti 
Jokullsárlónu, kde sa z lagúny odplavujú do mora. Pláž je vďaka tomu posiata veľ-
mi pestrou mozaikou rôznotvarých ľadovcov a môcť sa pomedzi ne prechádzať je 
silným zážitkom. Cestou južným pobrežím k východnému sme mali možnosť zažiť 
chŕlenie známeho gejzíru Strokurr, vidieť mnoho malých a roztrúsených vidieckých 
usadlostí, všadeprítomné ovečky, hrdé islandské koníky, strmé skalnaté hory čnejú-
ce z krajiny, z ktorých padalo nespočet vodopádov, okúsiť hrboľatosť nespevnených 
ciest i jazdu terénným autobusom. Na pár chvíľ sa nám spomedzi mrakov ukázala 
i legendárna sopka Hekla. Počas dvoch týždňov v starom terénnom aute, každú noc 
(ktorá vďaka polárnemu dňu trvala tak dve hodinky) počúvajúc zvuky Islandu z po-
hodlia stanu, nám prirástla krajina napriek zdanlivej nehostinnosti pevne k srdcu. 
Verím, že niečo z tejto energie sa prenieslo aj na fotografie, a tak budete môcť tro-
cha Islandu okúsiť aj vy. Príjemný rok s Islandom.

•	Okolo roku 930 sa začal na Islande schádzať 
Althing, národný snem, ktorý môžeme pokladať 
za najstarší európsky parlament

•	od roku 1380 bol ostrov súčasťou Dánska a až 
17. júna 1944 dosiahol samostatnosť

•	súčasný jazyk vychádza zo starej nórštiny 
a za posledných 1000 rokov sa takmer nezmenil

•	najväčšie prisťahovalecké etniká tvoria na Islande 
Poliaci a Filipínci

•	geotermálne a ďalšie obnoviteľné zdroje pokrývajú 
na islande až 85% všetkej spotreby

•	ceny sú na Islande veľmi vysoké a spolu s nestálym 
počasím vedia turistovi pokaziť náladu

•	známa islandská delikatesa je nahnitý žralok 
Hákarl, ktorý leží niekoľko týždňov v zemi 
aby stratil toxicitu...zatiaľ však nadobúda 
nezabudnuteľnú arómu

•	2/3 obyvateľov z 350 tisícov žijú v hlavnom meste
•	Island je najväčším európskym pestovateľom 

banánov
•	počas krízy sa starostom Reykjavíku stal bývalý 

komik a punkový hudobník Jón Gnárr, ktorý 
ľuďom „sľuboval“ napríklad aj porušovanie 
predvolebných sľubov, alebo neskrývanú korupciu

•	jediným pôvodným cicavcom na ostrove je polárna 
líška, občas na kryhe pripláva ľadový medveď

•	posledný veľký výbuch sopky Eyjafjallajokull 
bol v roku 2010 a ochromil nielen krajinu, 
ale aj leteckú dopravu v Európe

•	na Islande ľudia veria v elfov a trollov....my sme 
ich videli iba zopár J
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1 ne
Nový rok,
Deň vzniku SR

2 po Alexandra, Karina

3 ut Daniela

4 st Drahoslav

5 št Andrea

6 pi
Zjavenie Pána (Traja králi), 
Antónia

7 so Bohuslava

8 ne Severín

9 po Alexej

10 ut Dáša

11 st Malvína

12 št Ernest

13 pi Rastislav

14 so Radovan

15 ne Dobroslav

16 po Kristína

17 ut Nataša

18 st Bohdana

19 št Drahomíra, Mário

20 pi Dalibor

21 so Vincent

22 ne Zora

23 po Miloš

24 ut Timotej

25 st Gejza

26 št Tamara

27 pi Bohuš

28 so Alfonz

29 ne Gašpar

30 po Ema

31 ut Emil
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Všetkými odtieňmi modrej a azúrovej žiari ľadovcová lagúna Jökulsárlón pod najväčším ľadovcom Európy Vatnajökullom. © J. Kačmar
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1 st Tatiana

2 št Erika, Erik

3 pi Blažej

4 so Veronika

5 ne Agáta

6 po Dorota

7 ut Vanda

8 st Zoja

9 št Zdenko

10 pi Gabriela

11 so Dezider

12 ne Perla

13 po Arpád

14 ut Valentín

15 st Pravoslav

16 št Ida, Liana

17 pi Miloslava

18 so Jaromír

19 ne Vlasta

20 po Lívia

21 ut Eleonóra

22 st Etela

23 št Roman, Romana

24 pi Matej

25 so Frederik, Frederika

26 ne Viktor

27 po Alexander

28 ut Zlatica

2
Ľadovce obrúsené morom do bizarných tvarov ako luxusné šperky zdobia upršanú pláž Jökulsárlón. © J. Kačmar



1 st Albín

2 št Anežka

3 pi Bohumil, Bohumila

4 so Kazimír

5 ne Fridrich

6 po Radoslav, Radoslava

7 ut Tomáš

8 st Alan, Alana

9 št Františka

10 pi Bruno, Branislav

11 so Angela, Angelika

12 ne Gregor

13 po Vlastimil

14 ut Matilda

15 st Svetlana

16 št Boleslav

17 pi Ľubica

18 so Eduard

19 ne Jozef

20 po Víťazoslav, Klaudius

21 ut Blahoslav

22 st Beňadik

23 št Adrián

24 pi Gabriel

25 so Marián

26 ne Emanuel

27 po Alena

28 ut Soňa

29 st Miroslav

30 št Vieroslava

31 pi Benjamín Marec3 20
17

Termálna oblasť Stórihver na „cestičke horúcich prameňov“ je farebnou oázou uprostred šedých snehových polí. © J. Kačmar
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Gljufrafos „ten čo žije v rokline“ ako strieborný mesačný lúč žiari v jaskynnom šere. © J. Kačmar
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1 so Hugo

2 ne Zita

3 po Richard

4 ut Izidor

5 st Miroslava

6 št Irena

7 pi Zoltán

8 so Albert

9 ne Milena

10 po Igor

11 ut Július

12 st Estera

13 št Aleš

14 pi Veľký piatok, Justína

15 so Fedor

16 ne
Veľkonočná nedeľa, 
Dana, Danica

17 po
Veľkonočný pondelok, 
Rudolf, Rudolfa

18 ut Valér

19 st Jela

20 št Marcel

21 pi Ervín

22 so Slavomír

23 ne Vojtech

24 po Juraj

25 ut Marek

26 st Jaroslava

27 št Jaroslav

28 pi Jarmila

29 so Lea

30 ne Anastázia



Máj5 20
17

Pariace sa šálky horúcich prameňov v geo-termálne mimoriadne aktívnej oblasti Landmannalaugaru. © J. Kačmar
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1 po Sviatok práce

2 ut Žigmund

3 st Galina, Timea

4 št Florián

5 pi Lesia, Lesana

6 so Hermína

7 ne Monika

8 po
Deň víťazstva nad 
fašizmom, Ingrida

9 ut Roland

10 st Viktória

11 št Blažena

12 pi Pankrác

13 so Servác

14 ne Bonifác

15 po Žofia, Sofia

16 ut Svetozár

17 st Gizela, Aneta

18 št Viola

19 pi Gertrúda

20 so Bernard

21 ne Zina

22 po Júlia, Juliana

23 ut Želmíra

24 st Ela

25 št Urban, Vivien

26 pi Dušan

27 so Iveta

28 ne Viliam

29 po Vilma

30 ut Ferdinand

31 st Petrana, Petronela



Jún6 20
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Údolie rieky Jokulgil v pustine vnútrozemia oživené zlatistým ranným slnkom. © J. Kačmar
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1 št Žaneta

2 pi Xénia, Oxana

3 so Karolína

4 ne Lenka

5 po Laura

6 ut Norbert

7 st Róbert, Róberta

8 št Medard

9 pi Stanislava

10 so Margaréta, Gréta

11 ne Dobroslava

12 po Zlatko

13 ut Anton

14 st Vasil

15 št Vít

16 pi Blanka, Bianka

17 so Adolf

18 ne Vratislav

19 po Alfréd

20 ut Valéria

21 st Alojz

22 št Paulína

23 pi Sidónia

24 so Ján

25 ne Olívia, Tadeáš

26 po Adriána

27 ut Ladislav, Ladislava

28 st Beáta

29 št Peter, Pavol, Petra

30 pi Melánia



Júl7 20
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Laugahraun - rozoklané lávove pole z roku 1477 obalené machovým kobercom. © J. Kačmar
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1 so Diana

2 ne Berta

3 po Miloslav

4 ut Prokop

5 st Cyril, Metod

6 št Patrik, Patrícia

7 pi Oliver

8 so Ivan

9 ne Lujza

10 po Amália

11 ut Milota

12 st Nina

13 št Margita

14 pi Kamil

15 so Henrich

16 ne Drahomír, Rút

17 po Bohuslav

18 ut Kamila

19 st Dušana

20 št Iľja, Eliáš

21 pi Daniel

22 so Magdaléna

23 ne Oľga

24 po Vladimír

25 ut Jakub, Timur

26 st Anna, Hana, Anita

27 št Božena

28 pi Krištof

29 so Marta

30 ne Libuša

31 po Ignác
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Ohromnej sile Gullfossu už tisíročia odoláva protiľahlá skalná stena zahalená vo vodnej triešti. © J. Kačmar
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1 ut Božidara

2 st Gustáv

3 št Jerguš

4 pi Dominika, Dominik

5 so Hortenzia

6 ne Jozefína

7 po Štefánia

8 ut Oskar

9 st Ľubomíra

10 št Vavrinec

11 pi Zuzana

12 so Darina

13 ne Ľubomír

14 po Mojmír

15 ut Marcela

16 st Leonard

17 št Milica

18 pi Elena, Helena

19 so Lýdia

20 ne Anabela, Liliana

21 po Jana

22 ut Tichomír

23 st Filip

24 št Bartolomej

25 pi Ľudovít

26 so Samuel

27 ne Silvia

28 po Augustín

29 ut
Výročie SNP, 
Nikola, Nikolaj

30 st Ružena

31 št Nora
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Skógafoss v elegantnom závoji padá do 60 m hlbočiny. © J. Kačmar
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1 pi Deň ústavy SR, Drahoslava

2 so Linda, Rebeka

3 ne Belo

4 po Rozália

5 ut Regina

6 st Alica

7 št Marianna

8 pi Miriama

9 so Martina

10 ne Oleg

11 po Bystrík

12 ut Mária, Marlena

13 st Ctibor

14 št Ľudomil

15 pi
Sedembolestná Panna 
Mária, Jolana

16 so Ľudmila

17 ne Olympia

18 po Eugénia

19 ut Konštantín

20 st Ľuboslav, Ľuboslava

21 št Matúš

22 pi Móric

23 so Zdenka

24 ne Ľuboš, Ľubor

25 po Vladislav, Vladislava

26 ut Edita

27 st Cyprián

28 št Václav

29 pi Michal, Michaela

30 so Jarolím



Október10 20
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V údolí pár sa minerálne pramene postarali o pôsobivé farebné kreácie, Reykjadalur. © J. Kačmar
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1 ne Arnold

2 po Levoslav

3 ut Stela

4 st František

5 št Viera

6 pi Natália

7 so Eliška

8 ne Brigita

9 po Dionýz

10 ut Slavomíra

11 st Valentína

12 št Maximilián

13 pi Koloman

14 so Boris

15 ne Terézia

16 po Vladimíra

17 ut Hedviga

18 st Lukáš

19 št Kristián

20 pi Vendelín

21 so Uršuľa

22 ne Sergej

23 po Alojzia

24 ut Kvetoslava

25 st Aurel

26 št Demeter

27 pi Sabína

28 so Dobromila

29 ne Klára

30 po Šimon, Simona

31 ut Aurélia



November11 20
17

Elegantnú líniu čiernej pláže harmonicky dopĺňajú drsní skalní trolovia a dračie ihly, Dyrhólaey. © J. Kačmar
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1 st
Všetkých Svätých, 
Denis, Denisa

2 št Pamiatka zosnulých

3 pi Hubert

4 so Karol

5 ne Imrich

6 po Renáta

7 ut René

8 st Bohumír

9 št Teodor

10 pi Tibor

11 so Martin, Maroš

12 ne Svätopluk

13 po Stanislav

14 ut Irma

15 st Leopold

16 št Agnesa

17 pi
Deň boja za slobodu 
a demokraciu, Klaudia

18 so Eugen

19 ne Alžbeta

20 po Félix

21 ut Elvíra

22 st Cecília

23 št Klement

24 pi Emília

25 so Katarína

26 ne Kornel

27 po Milan

28 ut Henrieta

29 st Vratko

30 št Ondrej, Andrej



December12 20
17

Azúrový jas a nitky kvapkajúcej vody dekórujú interiéry ľadovcovej jaskyne. © J. Kačmar
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1 pi Edmund

2 so Bibiána

3 ne Oldrich

4 po Barbora, Barbara

5 ut Oto

6 st Mikuláš

7 št Ambróz

8 pi Marína

9 so Izabela

10 ne Radúz

11 po Hilda

12 ut Otília

13 st Lucia

14 št Branislava, Bronislava

15 pi Ivica

16 so Albína

17 ne Kornélia

18 po Sláva

19 ut Judita

20 st Dagmara

21 št Bohdan

22 pi Adela

23 so Nadežda

24 ne
Štedrý deň,
Adam, Eva

25 po
Narodenie Pána,
1. sviatok vianočný

26 ut
2. sviatok vianočný,
Štefan

27 st Filoména

28 št Ivana, Ivona

29 pi Milada

30 so Dávid

31 ne Silvester


